Monu e Lundi 20 an Vendredi 24 Seplembre 2021

Lundi

Salade Normande @& @-&
Thon Mayonnaise
Crevettes Fraiches € @

Beeuf Bourguignon = @ € -8

Poélée de Champignons @ -5
Blé Facon Pilaf A @ -8

Fromage frais aux fruits @&
Yaourt nature sucré @

Pomme@ (7]
Orange &
Poire &3 ©

-

\

/

/

Mardi
Repas Végétarien
Carotte Vinaigrette @ 3-8V
Céleri Rémoulade @ -8V
Avocat Sauce Cocktail @ -5V

Cheeseburger
Tarte aux Fromages %~ @ -8Y

Trio de Légumes -8V
Frites @ &V

Vache qui Rit @ V
Camembert @ V

GlaceV
Fruits variés @ V'
Poire au Chocolat -8V

P,

na®

Viandes, poissons, ceufs. Légumes et fruits crus. Produits laitiers. Féculents. Légumes et fruits cuits. Lipides

Jeudi

Saucisson Sec ou a I'Ail €3-&
Betterave Vinaigrette -8
Rollmops R

Filet de Merlu a la Creme €63 @ &
Filet de Merlu a la Tomate € & @ -8
Courgettes Sautées @ -5
Riz Pilaf ou'au Curry -5

Rouy
Tomme Blanche ou Noire

Fruits variés @

Vendredi

Tomates Vinaigrette @ -8
Pomelos @ &
Courgettes Rapées @ &

Pates a la Bolognaise 7= @ &
Pates aux Fruits de Mer -8
Julienne de Légumes -5
Pates -5

Fromage frais aux fruits &
Yaourt nature sucré A
Fromages divers

Moelleux au Chocolat Créme Anglaise & Banane @
Pomme au Four @ -5 Raisin Blanc et Noir @
\ -/ Pomme & @
Menu susceptible d’étre modifié (gréve, pandémie, retard de livraison, etc .........cccoeuee...e.. )

v~ Viande Frangaise. @4 Bleu Blanc Coeur. #:2 Label Rouge. [] Agriculture Biologique. €3 Produits locaux

@ Produits frais.
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Lundi Mardi
Repas Végétarien
Salade Normande @ 3-8 Carotte Vinaigrette @ 3-8V
Thon Mayonnaise Céleri Rémoulade @ B8V
Crevettes Fraiches € @ Avocat Sauce Cocktail @ -8V
Boeuf Bourguignon = @ ¥ -8 Cheeseburger
Tajine d’Agneau ¥= @ & i Tarte aux Fromages 7= @ -8Y
Poélée de Champignons @ -5 Trio de Légumes &V
Blé Facon Pilaf A @ -8 Frites @ -8V
Fromage frais aux fruits @& i Vache qui Rit eV
Yaourt nature sucré @ | Camembert @ V
Pomme P @ GlaceV
Orange @& Fruits variés @ V
Poire & @ Poire au Chocolat &V

Viandes, poissons, ceufs. Légumes et fruits crus. Produits laitiers. Féculents. Légumes et fruits cuits. Lipides

Jeudi Vendredi
Saucisson Sec ou a I'Ail 3-8 Tomates Vinaigrette @ -&
Betterave Vinaigrette & Pomelos @ -5
Rollmops & Courgettes Rapées @ &
Filet de Merlu a la Creme €%3 @ & P4tes a la Bolognaise T~ @ &
Filet de Merlu 3 la Tomate € €@ @ & Pates aux Fruits de Mer &
Courgettes Sautées @ -5 " Julienne de Légumes -5
Riz Pilaf ou au Curry -& Pates &
Rouy Fromage frais aux fruits &
Tomme Blanche ou Noire Yaourt nature sucré L2
Fromages divers
Fruits variés @
Moelleux au Chocolat Créme Anglaise & Banane @
Pomme au Four @ -5 Raisin Blanc et Noir @
-/ Pomme & @
Menu susceptible d'étre modifié (gréve, pandémie, retard de livraison, €tc ....ovcveeeennenee. )
= Viande Francaise. &4 Bleu Blanc Coeur. #:2 Label Rouge. [ij Agriculture Biologique. €83 Produits locaux

@® Produits frais. \V Menu végétarien. -& Fait maison.  © Péache durable
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